
ÇOCUĞA CİNSEL İSTİSMARDAN 

KORUNMAK İÇİN EBEVEYNLER 

TARAFINDAN VERİLEBİLECEK İLETİLER: 

 

●Sen özel ve önemlisin. 

●Bedenin sana aittir. 

●Bedeninde çok özel olan yerler var. Eğer 

birisi buralara dokunmak veya bakmak 

isterse ona “hayır” deme hakkına  sahipsin; 

bu tanıdığın, sevdiğin kişi dahi olabilir. 

●Duygularını dinle; eğer birinin sana 

dokunmasından hoşlanmıyorsan 

duygularına güven. 

● Eğer biri seni rahatsız ederse  gelip 

hemen bana söylemeni istiyorum. Çünkü 

söyleyeceğin herşeye inanıyorum. 

●Eğer biri sana doğru olmayan bir biçimde 

dokunursa bu senin hatan değil  

● O kişi sana ne yaparsa yapsın senin hatan 

değil. Sen suçlu değilsin, mesajları 

verilmelidir. 

 

 

 

KAYNAKLAR: 

Adem Güneş – Mahremiyet Eğitimi, 2014 

MEB - UNİCEF - Zorlu Yaşam Olayları ve 
Etkileri,2002 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÇOCUK İSTİSMARI 
VELİ BROŞÜRÜ 

 

 

 

 

İZMİR – KARABAĞLAR 

KATİP ÇELEBİ ORTAOKULU REHBERLİK SERVİSİ 

 

 

HAZIRLAYAN: Okul Psikolojik Danışmanı ve 

Rehber Öğretmen Gülen OKUR 



İSTİSMAR NEDİR?   

Cinsellik  içeren her türlü söz, eylem ve 

materyalle,  yakınlık kurmaya çalışmak, 

istismar çabası içinde olmaktır. 

Fiziksel İstismar: Temaz, taciz, dokunma.. 

Duygusal İstismar: Çocuğa mahrem filmler 

izlettirme, mahrem resimler, hikayeler 

sunma, çocuğa bakıp iç çekme... 

Çocuk istismarı hem vicdanen 

 

hem de hukuken ağır bir suçtur. 
 

BU SUÇA ORTAK OLMAYIN! 
 

İSTİSMARLA İLGİLİ DOĞRU BİLİNEN 

YANLIŞLAR: 

● Çocuklar cinsel istismarı hayal güçlerinin 

genişliği nedeniyle uydururlar. (YANLIŞ) 

● Çocuklar bu konuda genellikle yalan 

söylemezler. İlk kural çocuğa inanmak 

olmalıdır. (DOĞRU) 

● Yaşanmış bir - iki olay önemli değildir. 

Çocuklar olan biteni çabuk unuturlar. 

(YANLIŞ) 

● Bir kez olan ya da tekrarlayan cinsel 

istismar çocuğun ruhsal ve fiziksel sağlığı 

açısından çok ciddi derecede zarar vericidir. 

(DOĞRU) 

● Suçlular meslek sahibi statüsü yüksek 

kimseler de olabilir, meslek sahibi olmayan 

kimseler de olabilir, maddi durumu iyi 

kimseler de olabilir, maddi durumu kötü 

kimseler de olabilir. (DOĞRU) 

● Suçlu çoğunlukla kurban ve ailesi 

tarafından tanınan evli ve  

çocuklu, dışardan bakıldığında normal 

görünümlü erkeklerdir. (DOĞRU) 

● Parklar, genel tuvaletler, ıssız sokaklar, 

karanlık yerler, boş inşaat sahaları tehlikeli 

bölgelerdir. (DOĞRU) 

● Suçlu kişi genelde yakın çevredendir. 

(aile, akraba, komşu gibi. ) (DOĞRU) 

 

 

TACİZ HAKKINDA BAZI İDDİALAR: 

● Çocuğa: “Kimse sizin özel bölgelerinize 

dokunamaz temas ettiremez.” mesajı 

verilmelidir. 

● Eş dost tarafından çocuk özel bölgesine 

dokunularak sevilememeli. 

● Çocukların kıyafetleri kimsenin görmediği 

bir ortamda değiştirilmeli, değiştirirken 

çocuktan izin alınmalı. 

● Kendi bedenini ona ait olduğu hissi 

verilmeli. 

● Öperken bile “Seni öpebilir miyim?” 

denmeli. 

● Kucaktan kucağa dolaşmamalı. (Her an 

sevilmeye hazır, her an herkesin gibi 

olmamalı.) 

● Çocuk evde çıplak dolaşmamalı; 

mahremiyeti, utanmayı öğrenmeli. 

● Çocuk hoşuna gitmeye bir isteğe hayır 

diyebilmeli, tercihine saygı duyulmalı.  

 


